
Требование от 10.12.2020
Каймашабаш ООШ

Согласовано ___________ Заведующая(ий) д/с ________________

Наименование блюда Выход Кол-во 
порций Наименование продукта Кол-во на 

порцию
Общее 
кол-во

шк.завтр ст.сел
Завтрак 
Каша гречневая рассыпчатая 185 180 16 Крупа гречневая , кг 0,085000 1,360

Масло сливочное ГОСТ, кг 0,005000 0,080
Масло слив. (порциями) 10 10 16 Масло сливочное ГОСТ, кг 0,010000 0,160
Чай с лимоном и сахаром 200 200 16 Вода, л 0,183000 2,928

Лимоны Кобилов , кг 0,007800 0,125
Сахар-песок ГОСТ, кг 0,010000 0,160
Чай "Нури" , кг 0,001000 0,016

Рыба припущенная (горбуша) 60 60 16 Горбуша б/г "Янаулка", кг 0,088800 1,421
Лук Кобилов , кг 0,002900 0,046
Морковь Кобилов , кг 0,003000 0,048

Хлеб пшеничный витаминизированный 50 50 16 Хлеб пшенич. витаминизированный , кг 0,050000 0,800


